SEJOUR MARCHE NORDIQUE —30/31 mai + 1°" juin 2026

Clairvaux les Lacs — Jura 2026 — Un excellent cru !

De I'avis général, ce séjour fut un succes :

e 3 beaux parcours
o Sentier des Crétes le 30 mai : 9km, dénivelé + 240 m en boucle au départ de notre
hébergement
o Boucle le long et au-dessus du lac de Vouglans (Plage de la Mercantine/Belvédére du
Regardoir) le 31 mai : 20 km, dénivelé + 500m au départ de Maisod
o Boucle de Surchauffant le 1°" juin : 11 km, dénivelé + 230m au départ de la base de
loisirs de Surchauffant/Pont de la Pyle

Paysages variés, alternant foréts, falaises, vues dégagées sur la riviere Ain transformée
en « lac de Vouglans » par le barrage de méme nom situé en amont. Alliance réussie du
vert et du bleu, toutes nuances déclinées.

Parcours bien adaptés a la marche nordique, avec de longs passages fluides trés
agréables ol nous avons pu mettre en pratique notre technique !

e Un hébergement confortable et un accueil convivial au Camping le Fayolan situé dans un
environnement verdoyant au bord du lac de Clairvaux.

e Une superbe météo avec juste un gros orage dimanche en début de nuit, alors que nous
étions tous installés dans nos bungalows !

e Etsurtout, un groupe formidable, sympathique, volontaire et homogéne composé de 15
marcheuses et 1 marcheur ! Bravo a tous pour votre performance.
Nous avons été ravis de découvrir ensemble ce coin du Jura et de le fouler avec nos batons
de marche nordique.

Quelques photos pour nous rappeler ces bons moments et donner envie aux autres d’y aller !

ALBUM



https://photos.app.goo.gl/vEjWeUARzkpY11EU8

