
Col de Spée 

Bornes (alt. max 1688 m) – IGN 3430 ET 

Dimanche 23 Février 2020 

Animateur et compte rendu : Stéphane 

Niveau : P2 T2 raquettes 

 

Départ : Parking Monument Col des Glières (alt. 1 425 m.) 

Distance depuis Annecy (RV 8h30) : 35 km. 

 

Temps de marche :  4h30 

Dénivelée :  + 400 m 

Longueur :  13 km 

 

4 participants 

 

Itinéraire : Col des Glières, Nord-Est, Refuge de Spée, Col de Spée 

Nous sommes quatre, ce matin chaud et ensoleillé de printemps.... Pardon...de Février !  

Nous prenons le départ du parking des Glières, direction Nord-Est, à pied, les raquettes sur le sac, vu le 

manque d'épaisseur du manteau neigeux. A pied, nous progressons plus vite sur la croûte glacée et comme 

nous sommes plutôt en forme, ce matin, nous arrivons assez rapidement au refuge de Spée.  

Un peu au-dessus du chalet, nous faisons une pause pour chausser les raquettes et continuons notre 

progression, certes, plus lentement mais à travers bois et clairières dans un bel environnement. Le col est 

atteint, peu avant 12h, où nous nous installons pour la pause, face au Jalouvre, la chaîne des Aravis en arrière-

plan…. Le Mont-Blanc, lui, reste dans les nuages.  

Regards sur le sentier enneigé et bien raide qui descend du col vers le Nord-ouest et petit regret de ne pas faire 

le tour complet de la montagne des Frêtes …  

Ce sera pour une prochaine fois… Demi-tour par le même itinéraire.  

Nous essayons de nous arrêter chez la Constance pour le p'tit pot mais point de place... pas de pot ! Nous 

rejoignons le parking vers 15h.  

Merci les Amis pour votre participation et votre humeur joyeuse. 

 

Pour voir le diaporama, cliquer sur l’album ci-dessous :  

Album : Col de Spée 

Photos de : Marie-Odile 

https://photos.app.goo.gl/5Ur9oAD3fgskmcBh7

