La Roche Parstire

Beaufortin (alt. max 2090m) — IGN 35320T
Dimanche 25 aodt 2019
Animateur et compte rendu : Alain THOMAS

Niveau : P2 T2 pédestre — IBP 73
Départ : Parking du Col du Pré a 1712m (Commune d’Aréche-Beaufort-73)

Distance depuis Annecy (heure de Rdv 8h30) : 75 km

Temps de marche : 4h30
Dénivelée : + 532 m
Longueur : 8,7 km

23 participants (19 femmes et 4 hommes)

Le départ du sentier est a gauche du panneau d’information « Sentier de I’Alpage »
au Col du Pré, puis suivre les directions « Roche Parstire et Passage de la
Charmette ». Le circuit bien balisé longe la créte jusqu’au sommet. Sur le parcours,
on peut voir une plague en mémoire du « téléski a Gaspard », 'une des premiéres
remontées meécaniques de la station. Arrivé au sommet de la Roche Parstire, nous
avons un panorama a 360°. D’un c6té, vue sur la vallée d’Aréches et les Aravis, de
I'autre coté, vue splendide sur le lac de Roselend, ainsi que sur le Massif du Mont
Blanc. Le circuit continue jusqu’au « Passage de la Charmette » le long d’'une aréte
bordant une falaise. Prendre a droite en descendant coté Aréches. Continuer tout
droit en direction « Col du Pré ». Arrivé au Chalet des Bouchets, prendre la piste
forestiére jusqu’au point de départ.

Rafraichissement a Aréche, merci aux participants et a mon serre-file Eliane.

Pour voir le diaporama, cliquer sur I'album ci-dessous :
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