Les 3 Tétes : Noire, Ronde, Arpettaz

Les Glieres (alt. max 1864 m) — IGN 3430 ET
Jeudi 11 Juillet 2019
Animatrice et compte rendu : Marie-Thé

Niveau : P2 T 3 pédestre

Départ : Dran/Plateau des Gliéres a 1400 m
Distance depuis Annecy 34 km (RV 8H)

Temps de marche : 5h30

Dénivelee : 700 m
Longueur : 12 km

6 participants 3H 3F

Pas de canicule ce jeudi, et c'est tant mieux !

Départ du parking de Dran a 9h, par une agréable fraicheur.

Apres |'alpage fleuri, nous entamons la montée vers téte Noire (alt. 1839m) par un bon sentier en forét.
Nous parvenons au sommet non repéré a 11 h. Le groupe progresse régulierement et a un bon rythme.
Nous parvenons a la seule difficulté de la journée, a savoir une petite cheminée de quelques metres que

nous franchissons sans problemes.

Montée vers téte Ronde (alt. 1864m) ou nous arrivons a 11h 30, puis téte de I'Arpettaz a 11h45 pour le

pique-nique avec une magnifique vue a 360 degrés.

A 13h, nous entamons la descente vers le vallon d'Ablon.

Apres une marche un peu fastidieuse par une large piste, nous parvenons au parking a 15h30.

Merci a toutes et a tous et a bientot sur les sentiers.

Pour voir le diaporama, cliquer sur I’album ci-dessous :

Album Téte Noire Ronde Arpettaz
Photos de : Marie-Thé Michel H



https://photos.app.goo.gl/LswdN2kvv4cfkRdV9

