
La Tête du Danay 
 

Aravis  (alt. max 1731m)  – IGN 3430ET 
 
Dimanche  14 janvier 2018 

 
Niveau : P1 T2 - Dénivelée : + 420m /  7 km  
 
Animateur : Alain en remplacement de Bruno 

 
Participants: 19  (15 femmes - 4 hommes); Départ : De la Chapelle des Confins (La Clusaz) 
à 1430m 
 
Distance depuis Annecy 37 km  
 
Compte rendu : Alain 
 

Nous sommes 19 participants, ce matin, au départ de la chapelle de Confins (La Clusaz-74). 
La température de -5°C impose le bonnet et les gants mais le paysage sublime nous 
encourage pour cette randonnée vers la Tête du Danay à 1731m. Neige parfaite, notre 
groupe longe les chalets des Frasses puis nous attaquons la pente dans la forêt, quelques 
trouées nous offrent une vue sur la chaine des Aravis. Vers midi, la Croix est en vue. 
Exercice de nomination des sommets et des combes de la chaine des Aravis et comme 
chaque croix à une histoire, celle-ci n'y échappe pas. En 1974, la vieille croix en bois 
vermoulue est remplacée par une en fer de 12m de hauteur. Elle est fabriquée avec le fer de 
l'émetteur de télévision tout proche qui avait été démonté. On redescend tranquillement aux 
chalets de "Sur Frête" pour une pause repas. Après 3/4h, le froid relatif nous chasse, nous 
redescendons à allure modérée. En route quelques explications sur les lichens et conifères, 
comment puis-je éviter de nous faire découvrir Mère Nature…. Chapelle des Confins en vue, 
superbe journée. Notre pot traditionnel à Thôôôônes (sic), avec Monika, on vous remercie 
pour la collation. 
Merci à Monika, notre serre-file, MAIS PAS QUE et vous qui m'avez fait confiance pour cette 
première au sein de notre club. 
 

Pour voir le diaporama, cliquer sur l’album ci-dessous : 

Album Tête du Danay 
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