
Rochers de Salins 
Lac de Lessy - Pointe de Sosay  
Petit-Bornand 

Dimanche 20 Septembre 2009 

 
Niveau : P 2 T 3 - Dénivelé : 800m - 5 h 30 de marche prévues. 
 

Animateur : Josette Petit 

8 participants - départ : la Savarne – Thianti - 1380 m 

Distance depuis Annecy : 48 km 
 

Itinéraire  

 

 
 

Compte rendu : Josette Petit 

 

Départ sous la brume, le temps s’est découvert dans l’après-midi. 

Belle montée vers la pointe de Sosay où étaient  perchés des chamois. 

 

Montée au col de Sosay puis descente au lac de LESSY sous la brume, on décide de prendre une bonne 

soupe au refuge, accueil chaleureux des propriétaires, dur dur de repartir ! ! ! 

Montée au col de la FORCLAZ le temps se découvre le soleil essaie de pointer son nez, descente au 

chalet DE MAYSE, là vente de chevrotins ce qui permet de faire un pose. Montée vers les ROCHERS 

DES SALINS beau balcon, montée dans les pierriers, bois, rochers, passage technique sans difficultés 

mais qui demande plus de vigilance. 

Appréciées par le groupe les vues sur le LAC LEMAN et le JURA. 

Descente vers le PTERET et à l’arrivée on clôture cette rando par une séance d’étirements. 

Photos de Claudine Béraud et René Garcin 

 

https://get.google.com/albumarchive/106513786077262479857/album/AF1QipMPTuMHnhSTnAFM9jSFaXhg_Y42dX0wXZgXlaIJ

