Crét du Rey

Beaufortin - Cormet d’ Aréches
Dimanche 26 Juillet 2009

Niveau : P3 T3 - Dénivelé : 1000m - 6 h de marche prévues - 14 km

Animateur : Michel Faivret
5 participants - départ : barrage St Guérin - 900 m
Distance depuis Annecy : 78 km

Compte rendu : Michel Faivret

Nous sommes partis a 5, la notion arétes a dii en effrayer certains, il faut dire qu’il fallait
mieux étre peu nombreux.

Temps magnifique, clarté superbe, pour la vue et les photos ; on ne trouve un temps pareil
pour les randonnées que 2 ou 3 fois dans 1’année.

Montée tranquille au début, mise en jambes parfaite, doux paturages, aprées ¢a se corse pente
trés pentue de plus en plus, et arrivée au sommet vue magnifique a 360° : Chaine de la VVanois
avec ses glaciers, le Mont- Blanc, le Beaufortain, la chaine des Aravis, le Chabais et j’en
passe.

Cheminement le long de I’aréte a faire avec précautions, trés aérien mais sublime ; tout mon
groupe était a I’aise et ravi.

Descente dans la combe et les paturages un rocher nous a servi de table (il manquait la nappe)
petite sieste comme le montre la photo et redescente tranquille en admirant le paysage (nous
avions le temps la randonnée ne faisait que 12 km et 850m de dénivelee).

Comme toutes étaient en forme nous sommes montes en plus a la Croix de Berger pour
agrémenter la journée.

En fait avec la Croix du Berger et les petits détours 14 km 400 et 1000 m de dénivelée
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https://get.google.com/albumarchive/106513786077262479857/album/AF1QipPkxNBRssxIMtSKWbJKvFucS5cEs3IXPhCbg_w_

