
La Tête du Parmelan  
Par le col du Pertuis et le Grand Montoir 

 
Dimanche 14 juin 2009 

 
Niveau : P 2 T 2 - Dénivelé : 1000m - 6 h de marche 

 

Animateur : Guy Ottin 

15 participants - départ La Blonière - 1060 m 

Distance depuis Annecy : 15 km 

 

Itinéraire  

 

 
Compte rendu : Guy Ottin 

 

Départ : 9 h 

 

A partir du parking de la Blonnière, on commence par une traverse à plat plein sud en direction du col 

de Pertuis, pour suivre un balisage jaune qui nous conduit au col (1565 m). 

 

Un bel alpage s’offre à nous, une pause bienvenue permet de profiter de la vue qui est magnifique. 

Après cet arrêt, du plat et de la descente. Doit-on se réjouir ? 

 

Il faudra bien finir par remonter à 1832 m. Encore au moins 300 m de dénivelé compte tenu de la 

succession de montées et de descentes pour arriver au refuge puis à la croix. 

 

Les bâtons devront être rangés, car il est souvent nécessaire de s’aider des mains. 

 

A maintes reprises le sommet semble s’offrir, erreur ! On devrait le rebaptiser « reculet ». 

Il va falloir maintes fois descendre, remonter, contourner..... 



 

13 h00 

 

Enfin est venu le temps du repos, du repas, de la belle vue : Bauges, Bornes, Aravis et bien sûr le 

Mont-Blanc. 

 

Une heure de détente et nous sommes à nouveau prêts à en découdre. 

 

La descente par le Grand Montoir n’effraie personne, en deux heures nous sommes revenus au point de 

départ. 

 

Un belle boucle à ne faire que par beau temps ! 

 

Merci à tous 

 

Photos de Mireille Martin 
 

https://get.google.com/albumarchive/106513786077262479857/album/AF1QipO7hP7HreCLxo5TjtKyn4VOtkHB5N1JWZWEglB5

