Le Sapenay

Montagne de Cessens
Lac du Bourget

Dimanche ler Novembre 2009
Niveau : P 1 T 1 - Dénivelé : 440 m - 5 h de marche prévues - 10 km
Animateur : Patrice Arrial
32 participants - départ Pringy, Rumilly - 613m

Distance depuis Annecy : 28 km
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Compte rendu : Patrice Arrial
Un agriculteur sympathique nous a autorisé a se garer sur sa propriéte.

L’on entend souvent, au mois d’aoft, par jour de pluie et de grisaille, la réflexion suivante « Un vrai
temps de toussaint ! ».

Quel animateur ne réve pas le samedi soir d’avoir un temps de toussaint comme dimanche dernier.

La période de novembre n’est-elle pas celle des plus belles lumieres, des couleurs chaudes, du soleil
caressant des reliefs au meilleur de leurs formes.

Dimanche était un de ces jours que 1I’on met dans sa boite a souvenir pour colorer les jours moroses.

Une féérie de couleurs chaudes.
Nous étions 32 a flaner le long du Sapenay.

A la montée, nous avions sur notre gauche, le Parmelan et La Tournette, avec en arriere plan la Pointe
Percée le Mont Blanc.

Pour le déjeuner, la vue était différente, le Massif de Belledonne, La dent du Chat et le Grand
Colombier.

Pour cette randonnée, il n’y avait pas moins de 3 animateurs, Bruno, Guy et Hervé que je remercie
pour leur participation, discréte, au bon déroulement de cette randonnée qui fleurait bon la convivialité.

Merci a toutes et a tous, ce f(t un grand moment de plaisir.

Photos de Bérangere S. et Patrice Arrial


https://get.google.com/albumarchive/106513786077262479857/album/AF1QipNCHNl9AMWa2x-OC1jpXml3-Pld3CTYbUIPMYnR

