
Hameaux de Seynod 
Circuit après midi 

 
Dimanche 1 Février 2009 

 
Niveau : P 1 T 1 - Dénivelé : 300 m - 3 h 35 de marche - Distance parcourue : 10,5 km 

 

Animateur : Hervé Porcellini 

4 participants - départ parking de la maison de Malaz -  540 m 

Distance depuis Annecy : 6 km 

 

Compte rendu : Hervé Porcellini 

Nous avons bénéficié d’un temps relativement clément, sans vent, sans pluie, sans neige, mais 

seulement avec un peu de grésil, ce qui nous a aidé à supporter les 0°, par contre, certaines zones 

étaient particulièrement glissantes. 

Le circuit a été balisé par la commune de Seynod, mais des absences font qu’il est recommandé de se 

munir d’une carte IGN. 

La boucle, après Malaz, nous conduit à Vergloz, chez Gaillard, "Le Chêne" à Quintal, Marthonex, Le 

Treige, La Bodega, contournement par le sud de Châteauvieu, et retour. 

A noter que ce circuit peut permettre de rejoindre le Semnoz, via La Boverie. 

 


