
Croix de Colomban 
Pointe de Beauregard   

 
 

Dimanche 11 octobre 2015 

 
 

Niveau : P 1 T 1 - Dénivelée : 450 m - 4 h 30 de marche 10 km 

Animateur : Jean-Paul Perpoint 

17 participants - départ : Croix Fry - 1467 m 

Distance depuis Annecy : 34 km 

 

Compte rendu : Jean-Paul  

 

Après avoir croisé une longue colonne de PORSCHE et FERRARI, nous arrivons au col de la 

Croix Fry plongé dans une légère brume matinale. 

 

Nous prenons la direction des Maisons des Bois.  

 

Nous laissons sur notre droite le sentier y conduisant (et qui ne doit plus guère être utilisé), puis 

empruntons plus loin un sentier agréable dans les bois, nous conduisant par paliers jusqu’au 

plateau des Follières et le chalet de Colomban. Pas de chasseurs, mais nous croisons quelques 

cueilleurs de champignons. 

 

Nous faisons l’aller-retour jusqu’à la croix de Colomban et posons nos sacs face à la chaine des 

Aravis pour notre pause déjeuner.  

 

Le soleil automnal est bien agréable. Après moult gâteaux et chocolats, il nous faut songer à 

repartir. 

 

Nous redescendons par le chalet Lachat, et après un arrêt à l’oratoire Saint-Jacques, nous gagnons 

la Pointe de Beauregard par les Poutassets et les Vaunessins. Le soleil est de plus en plus chaud et 

la vue s’étale de l’Etale (sans jeu de mots) à la Pointe Percée. 

 

La descente jusqu’au parking se fait dans le plus grand désordre mais dans une ambiance bon 

enfant. 

 

Avant de regagner la ville, nous prenons le pot de fin de randonnée au col de la Croix-Fry. 

 

Merci à tous pour la bonne humeur apportée à cette sortie. 
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