
Golf d’Echarvines  
Roc de Chère 

Initiation à la Marche Afghane  

 

 

Lundi 9 novembre 2015 

 
 

Dénivelée : non significative  - 2 h de marche 

Animateur : Patrice Arrial 

10 participants (8 femmes 2 hommes) - départ : golf Écharvines  

Distance depuis Annecy : 12 km 

 

 

Compte rendu : Patrice Arrial 

 

Météo – Très Beau 

 

Observations : 

Matinée sympathique. A chacune de travailler les conseils dispensés.  

A refaire sur une plus longue durée. 

A bientôt.  

 

 
 


