
Crêt des rats 
Alex – Est du mont Veyrier 

 

Jeudi 14 mai 2015 

 
Niveau : P 1 T 1 - Dénivelé : 340 m - 4 h de marche - 8,5 km 

Animateur : Jean-Paul Perpoint 

15 participants - départ : Alex - 590 m 

Distance depuis Annecy : 13 km 

 

 

Compte rendu : Jean-Paul  

 

Petite randonnée printanière entre montagnes et campagne. 

 

Départ du parking de l’église d’Alex. Direction Villard-Dessous par un agréable petit sentier 

ombragé, puis nous bifurquons au sud et grimpons dans le bois surplombant la stèle implantée 

au bord de la D909. Un peu de goudron jusqu’à la sortie de Villard-Dessous où nous trouvons 

un raccourci, un peu pentu, nous amenant à Villard-Dessus. 

 

Par un joli chemin bordé de prés bien verts et tapissés de fleurs printanières et sous les Dents 

de Lanfon qui nous dominent de leur masse pierreuse, nous gagnons Bluffy que nous 

traversons rapidement. Nous prenons la direction de Montviard mais nous nous arrêtons juste 

après l’église de Bluffy dans un lieu agréable qui semblerait être aménagé spécialement pour 

le pique-nique. 

 

Fin de la pause. Nous reprenons notre « route » pour Montviard. La montée se révèle un peu 

raide mais heureusement pas très longue. Nous retraversons Villard-Dessus et gagnons le Gué 

où nous empruntons un sentier descendant dans la combe et nous conduisant à Alex via 

Villard-Dessous. 

 

Le restaurant d’Alex est ouvert. Une chance. Nous pouvons étancher notre soif avant de se 

séparer. 

 

Merci à Arlette pour son rôle de serre-file et aux participant(e)s pour leur bonne humeur. 
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