
Sous-Dine  
par le pas du Monthieu 

Dimanche 4 octobre 2015 

 
Niveau : P2 T2 avec court passage T3 - Dénivelée : 920 m / 14km - 5h de marche 

Carte 3430 ET et 3430 OT - altitude maxi 2001 m 

Animateur : Patrice Bayoud 

7 participants - départ : les Cheneviers - 1090 m 

Distance depuis Annecy : 28 km 

 

Itinéraire 

 
 

Compte rendu : Patrice  

 

Belle journée après les fortes pluies de la veille au soir. 

Montée initiale agréable, perturbée ensuite par le trail des Glières, 600 participants, que nous avons 

regardés passer pendant environ 50 minutes, coincés juste avant le passage du Monthieu. 

3 bouquetins complètement affolés ! 

 

Pique-nique à l’abri du vent, et retour par le trou de la Pierre. 

 

A noter que ce trail a lieu tous les ans à la même époque. 

 

 

Photos de  Michèle Héniau 
 
 

https://plus.google.com/photos/106513786077262479857/albums/6202493041059454161

