
Sapenay – Clergeon 
Ouest Rumilly 

 

Mercredi 19 novembre 2014 

 
Niveau : P 1 T 1 - Dénivelé : 450m - 4h30 de marche 

Animatrice : Annie Lombard 

6 participants - départ : Col du Sapenay -  897 m 

Distance depuis Annecy : 40km 

 

 

Compte rendu : Annie  

 

Randonnée automnale par excellence, belles couleurs, terrain varié, panorama superbe depuis 

la Croix. 

 

Nous sommes partis du col du Sapenay, avons contourné le Mont Clergeon par l’ouest en 

passant par les Granges et Rojux, avons atteint la Croix à midi et sommes redescendus par le 

flanc est. 

 

Nous sommes passés à proximité de hameaux en sommeil pour l’hiver, avons vu de jolies 

granges et des bassins en pierres. Nous avons marché au grand air, ou sur des chemins 

empierrés enfouis dans les buis, sous des arbres moussus. L’esprit de la forêt semblait tout 

proche.  

 

Nous avons observé la nature de près grâce à Alain. Il a même découvert une espèce rare sous 

une pierre, un minuscule je-ne-sais-plus-quoi, à mi-chemin entre l’escargot et la limace. Son 

bonheur était au comble ! 

 

En résumé, une très belle journée où nous avons marché en toute tranquillité et dans la bonne 

humeur, les jeux de mots fusaient…. 

 

Merci à Patrice qui avait prévu cette randonnée ; nous l’avons finalement faite ce mercredi en 

sa compagnie et la vôtre. 

 

Merci et à bientôt sur les chemins. 

 

 

Photos de Patrice Arrial et Alain Thomas  
 

https://plus.google.com/photos/106513786077262479857/albums/6084551447652116545

