
Refuge de la Tournette 

 
Dimanche 5 septembre 2010 

 
Niveau : P 2 T 2 - Dénivelée 810 m - 5 h 45 de marche - 13,5 km 

 

Animatrice : Arlette Legiemble 

8 participants - départ Montmin -  1050 m 

Distance depuis Annecy : 20 km 

 

Compte rendu : Arlette Legiemble 

Le départ se fait à 9 h à partir de l’église de Montmin direction les Setets dans un premier temps pour 

ensuite rejoindre les Pré ronds par un sentier type 1. 

A partir de là, nous nous dirigeons vers les chalets de l’Aulp par un sentier un peu plus soutenu, c’est 

déjà la foule au chalet … 

Beaucoup de monde donc sur le sentier bien plus raide et rocailleux de la Tournette. 

Les traïleurs redescendent déjà vers 10h30, le premier aurait couru 1900m de dénivelé positif en 1h 30, 

pendant qu’un heureux septuagénaire annonce 3h30…et pendant que nous, nous respirons bien fort dans 

cette pente bien soutenue mais tout de même, notre arrivée au refuge se veut triomphale à 12h15 et après 

3h15 de montée. 

La vue sur le lac est toujours aussi belle et les imposantes roches environnantes grandement éclairées 

par le soleil ne manquent pas de charme. 

Une superbe terrasse donc pour déjeuner et faire une sieste pendant 1h30. 

La descente se fait vigilante parmi ces nombreux cailloux et ces pentes quelque peu vertigineuses. La 

suite du retour se fait par le même sentier (un circuit est possible, mais trop long et peu intéressant). 

810 m de dénivelé, 13,5 kms, environ 5h45 de marche et une ambiance très sympathique dans notre petit 

groupe. 

Merci à vous. 

 

Album du refuge de la Tournette 

Photos d’Arlette Legiemble 

 

https://get.google.com/albumarchive/106513786077262479857/album/AF1QipNazy1P8avF9UhmFMcz67_Uk_tNdQlN0gcB9fsn

