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Niveau : P 2 T 2 - Dénivelée : 650 m - 4 h 30 de marche prévues 
 

Animateur : Patrice Arrial 
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Compte rendu : Patrice Arrial 

 

Enfin une journée digne de l’été, le soleil, la chaleur, et une randonnée improvisée. 

En effet, Bruno blessé, il fallait un remplaçant, pouf ce sera toi qui sera le …. 

Patrice. 

La Pointe d’Orsière par la Riondaz, pourquoi pas ? ?, 

N’ayant pas reconnu, exceptionnellement, cette randonnée, il nous fallut d’abord trouver un 

emplacement de stationnement. 

Une première partie jusqu’au Chalet de Dzeures, au travers des sentiers ombragés. 

Une nécessité, boire régulièrement. 

Un rappel, manger des sucres lents la veille au soir est une nécessité, et, ne pas hésiter à se charger en 

eau. 

Notre montée jusqu’à Sur le Freu fût paisible, puis à l’attaque de la Riondaz. 

Une légère descente avant La Pointe d’Orsière, une pause déjeuner et détente, avant de monter sans les 

sacs à la pointe, deux volontaires connaissant le secteur ont joué les gardiennes. 

Puis la descente directe vers le chalet Des Mouilles, une bonne journée. 

A bientôt. 
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