
Circuit de l’Ovine 

Thuy 

Dimanche 10 juin 2007 

Niveau P2 T2 - Dénivelée 850 m - 6 h 30 de marche prévues - 

Animatrice : Mireille Martin. 

10 participants. Départ du parking du Crêt du Sapey - 980 m. 

Compte rendu : Mireille. 

Temps menaçant et lourd. Au bout d’une heure de marche, un petite pluie d’un quart d’heure. 

Nous passons près d’un mouton mort. Le "patou" tant redouté par Mireille est loin dans 

l’enclos (*) . Soulagement ! 

Montée un peu dure pour certains après le col de La Buffaz jusqu’au chalet de l’Ovine. 

Déjeuner au pied de la Pointe de Puvat avec un "pastis" pour commencer le repas. 

Puis, descente tranquille jusqu’à La Rosière par les chemins d’alpage. Herbe verte, fleurs et 

ruminants. Là, traversée du torrent au gré de chacun, soit sur le tronc, soit un peu les pieds 

dans l’eau. 

La montée au refuge de La Têtaz est un peu glissante puis la descente dans la forêt vers le 

Crêt du Sapey se fait sans histoire. 

Bistrot de Thuy fermé pour prendre un pot ! Et puis, il est un peu tard . . . 

Bonne journée. 

(*) Voir l’article sur les "Patous" et les randonneurs dans le N° 51 de la "Hiaute". 

 

Album du circuit de l’Ovine 

Photos de Mireille Martin 

 

https://get.google.com/albumarchive/106223432259100378760/album/AF1QipOj8Cs-0tkiUKCJOJ9IT63GTFLbfURM1PrKaNfS

