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FICHE PROGRAMME SORTIES DE PLUSIEURS JOURS

VANOISE LES LACS COUAS et MERLET du 06 au 08 /09 aolit 2014 P2T2 et P3T3
CARTE IGN 3534 OT LES TROIS VALLEES

Animateurs organisateurs : i yharine COCHET Tel: 0674141021 René GARCIN Tel : 04 50 66 84 78

Animateur(s) : Catherine COCHET René GARCIN

Nombre de participants : 320 ra

Coordonnées de I'hotel,

du gite, du refuge : o s .
iRefuges 1° Péclet Polset 2° Le Saut

prix du prix de la A

q q . colits divers .
date heure programme de la randonnée niveau covoiturage | 1/2 pension ar Dersonne animateur
par personne | par personne parp

Mercredi
06 08 2014 6h30 Annecy parking St Bernadette a Pralognan Pont de La Péche 1770 m 110 km = 10€
P2T2 Pont de la Péche au Refuge PECLET-POLSET 2471M RENE
Dénivelée +1000 M -200M 9 KM 5 heures
P3T3 Pont de la Péche au Refuge de Péclet Polset par les Balcons de I'Argentine

Dénivelée +1300m -500 M 13 KM 6 heures CATHERINE
2 Groupes Nuitée pour tous au refuge de Péclet -Polset 2471 m 47,00 €

Jeudi P2T2 Refuge Péclet-Polset 2471 m au Refuge du Saut 2175 M
07 08 2014 Par le Col du Soufre le long du Glacier de Géboulaz RENE
Dénivelée +300M -700M 8 KM 5 heures

P3T3 Refuge Péclet Polset au Refuge du SAUT par Col desFonds 2907m
et les LACS COUAS CATHERINE
Dénivelée +400M -800M 8 KM 6 heures 40,00 €
2 Groupes Nuitée Refuge du Saut Panier picnic
8,00 €
Vendredi P2 T2 Refuge du Saut 2175 m a Prolognan par le Col Rouge 2731 m RENE
08 08 2014 Dénivelée +600 m-1000m 8,5 KM 5 heures + retour ANNECY 110 km =10 €
P3T3 Refuge du Saut 2175 m Tour de I'Aiguille du FRUIT+ LACS MERLET
Col de Champrouge 2531 m Retour au Refuge du Saut CATHERINE
Dénivelée +1100 M 15 KM 7 Heures
Groupe P3T3 [Nuitée au Refuge du Saut 40,00 €

Panier picnic
8,00 €

Samedi P3T3 Refuge du SAUT a PRALOGNAN par le Col Rouge
09 08 2013 Dénivelée +600 m -1000m 8,5KM 5 heures CATHERINE

Retour a ANNECY

CcOUT Groupe P2 T2 de RENE 107€

co0T Groupe P3 T3 de CATHERINE 147€

Panier pic nic 8 € a commander 15 jours avant date

du 25 janvier au 15 mars 2014
Inscriptions : pour les 2 groupes : inscriptions aupres de

C. COCHET par MAIL cat.cochet73@gmail.com

ou SMS 06 74 14 10 21 + un cheque de 20€ d'arrhes
a l'ordre de Catherine Cochet

adresse : 54 rte des Luches 74 150 ETERCY




