Montagne de Sulens

Thénes - Les Clefs — Plan-Bois
Dimanche 10 mai 2015

Niveau : P 2 T 2 - Dénivelé : 970 m - 6 h de marche - 15 km

Animateur : Patrice Arrial

13 participants 9 hommes 4 hommes dont 1 a I’essai - départ : Plan Bois -
Distance depuis Annecy : 30 km

Compte rendu : Patrice Arrial

Météo — Trés belle
970 m de dénivelée, 6h, 15 kms

Observations :

Le Sulens depuis Plan Bois c’est 560 m.

Pour trouver 1000 m, départ de Plan Bois prendre en direction des chalets jusqu’a 1’altitude
d’environ 1 630 m, suivre un large chemin a droite du deuxiéme groupe de et prendre un large
sentier derriere un gros cylindre en béton. Suivre le chemin et viser la créte vers un point

d’altitude 1660m, descendre la créte et rejoindre le col de la Botte 1280 m.

C’est la remontée via le bois de Mont Derriere puis, retrouver notre précédent chalet et
rejoindre le col sur la créte de Sulens et terminer a la table d’orientation.

Au retour nous rendons visite au Petit Sulens, et voila, nous avons fait quasiment 1000 m.

Merci a toutes.
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